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ИНСТРУКЦИЯ № 

ОХРАНА ТРУДА МОНТАЖНИКА СТАЛЬНЫХ И ЖЕЛЕЗОБЕТОННЫХ КОНСТРУКЦИЙ

1. ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ

1.1.К работе в качестве монтажника может быть допущен рабочий, прошедший медкомиссию, специальное техническое обучение и сдавший экзамены. Допуск к самостоятельной работе оформляется письменно в журнале инструктажа на рабочем месте. Перед допуском к работе монтажник должен пройти инструктажи вводный и на рабочем месте. В дальнейшем он обязан проходить повторные инструктажи не реже одного раза в три месяца.

Повторная проверка знаний рабочим правил техники безопасности проводится 1 раз в 12 месяцев.
1.2. Монтажник допускается до работы при наличии следующих средств индивидуальной защиты: 

Костюм хлопчатобумажный,  рукавицы комбинированные,  ботинки на нескользящей подошве,  куртка мужская на утепленной подкладке,  брюки мужские на утепленной подкладке,  валенки. 

1.3. . Рабочий должен знать:

а) правила внутреннего распорядка особенно в части запрета нахождения на работе в состоянии алкогольного или наркотического возбуждени;

б) правила пожарной безопасности;

в) правила личной гигиены.

1.4.. Уметь оказывать помощь пострадавшим при ранениях.

1.5. При следовании к месту работы и обратно на автомашинах строго соблюдать правила перевозки людей на автомашине и выполнять команды старшего по машине.

1.6. . На территории стройплощадки необходимо выполнять следующие правила:

а) быть внимательным к сигналам, подаваемым крановщиками грузоподъемных кранов и водителями движущегося транспорта, и выполнять их:

б) не находиться под поднятым грузом;

в) проходить только в местах, предназначенных для прохода и обозначенных указателями: 

г) находиться в каске;

д) запрещается использовать грузоподъемные механизмы для подъема людей; 

е) не заходить за ограждения опасных зон; 

ж) места, где проходят работы на высоте, обходить на безопасном расстоянии, так как возможно падение предметов с высоты;

з) во избежание заболевания глаз не смотреть на пламя электросварки;

и) не прикасаться к электрооборудованию и электропроводам (особенно остерегаться оголенных или оборванных приводов); не снимать ограждений и защитных кожухов с токоведущих частей оборудования; 

к) не устранять самим неисправности электрооборудования;

л) не работать на механизмах без прохождения специального обучения и получения допуска;

м) выполнять только порученную работу;

н) не использовать санитарно-бытовое помещение не по назначению (в качестве ночлега и т.п.);

о) при несчастном случае немедленно обратиться за медицинской помощью и одновременно сообщить мастеру (прорабу) о происшедшем;

п) заметив нарушение инструкций другими рабочими или опасность для окружающих, не оставаться безучастным, а предупредить рабочего и мастера о необходимости соблюдения требований, обеспечивающих безопасность работы.

1.7. Рабочий должен знать, что при нарушении требований инструкции он несет ответственность в соответствии с действующим законодательством.

1.8.  Рабочий вправе не выполнять указаний администрации, если они противоречат требованиям безопасности данной инструкции.

II. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПЕРЕД НАЧАЛОМ РАБОТЫ

2.1. Проверить исправность и годность всех такелажных приспособлений, убедиться в надежной установке монтажного крана.

2.2. Подготовить к работе монтажный инструмент.

2.3. Осмотреть ограждения, подмости, леса и убедиться в их исправности и устойчивости.

2.4. Обнаружив неисправности или дефекты в такелажных приспособлениях (обрыв прядей троса, изгиб, поломка траверс, контейнеров), монтажном инструменте или ограждениях, доложить об этом мастеру и приступить к работе только с разрешения мастера.

2.5. Проверить достаточность освещения рабочего места.

2.6. Во избежание поражения током внимательно осмотреть проходящую рядом электропроводку: в случае обнаружения оголенных, неизолированных проводов, немедленно доложить об этом мастеру.

2.7. Запрещается одновременное ведение работ на разных уровнях по одной вертикали.

2.8. Ознакомиться с технологической картой пооперационного монтажа железобетонных конструкций.

III. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ВО ВРЕМЯ РАБОТЫ

А. При монтаже фундаментов и стен подвала

3.1. Рабочее место должно быть очищено от посторонних предметов и спланировано.

3.2. Не допускать посторонних лиц в зону монтажных работ.

3.3. Сборные блоки и фундаментные подушки уложить на расстоянии 2 м от бровки котлована в штабеля с прокладками для подведения строп без поворачивания блоков.

3.4. При обнаружении трещин или «козырьков», угрожающих обвалом котловану, вырытому с откосами, работу приостановить и доложить об опасности мастеру.

3.5. Блоки и фундаментные подушки очистить от наледи, снега и грязи. Запрещен подъем блоков и подушек, засыпанных грунтом или снегом, а также примерзших к земле.

3.6. Монтаж верхних рядов выше 1,1 м производить только с инвентарных подмостей или с переносных площадок.

3.7. При подъеме конструкций сигнализация должна быть организована таким образом, чтобы все сигналы машинисту крана, а также рабочим, занятым на оттяжках, подавались только одним лицом, руководящим подъемом и установкой конструкций (как правило, бригадиром, в особо ответственных случаях машинист крана должен быть уведомлен, чьи указания он должен выполнять). При работе монтажников вне поля зрения крановщика между ними должна быть обеспечена надежная связь.

3.8. Зоны, опасные для движения людей во время монтажа, должны быть ограждены и оборудованы предупредительными сигналами. Запрещается пребывание людей на этажах ниже того, на котором производятся строительно-монтажные работы (в одной захватке), а также в зоне перемещения элементов и конструкций кранами.

3.9. Строповку изделий производить только за монтажные петли стропами, оборудованными крючками или карабинами.

3.10. Строповку поднимаемых элементов производить только гибкими стальными стропами, имеющими бирку. Стропы должны легко надеваться и сниматься с крюка подъемного механизма, а также легко освобождаться от поднимаемых конструкций или элементов Стропы не должны иметь узлов, петель или перекрутов. При подъеме под острые края конструкции следует помещать деревянные прокладки, предотвращающие перетирание троса. Подъем производить зa все имеющиеся монтажные петли.

3.11. Строповка железобетонных элементов производится по разработанным схемам.

3.12. Запрещено находиться под опускаемым изделием или допускать перенос их над рабочими местами.

3.13. Запрещается подтягивать изделия перед подъемом или опусканием.

3.14. При подъеме изделия следует находиться от него на расстоянии не ближе 1 м.

3.15. При подъеме изделия его перемещение в горизонтальном положении производить, приподнимая изделие над другими предметами не менее чем на 0,5 м.

3.16. Поданное изделие опустить над местом проектного положения не более чем на 30 см, и из этого положения направлять и устанавливать изделие в проектное положение.

3.17. После установки изделия ослабить тросы, вторично убедиться в правильности его установки в проектное положение.

3.18. Не оставлять на весу поднятые изделия.

3.19. Запрещается укладывать монтируемые изделия на настилы подмостей.

3.20. Запрещается принимать изделие руками для монтажа, если оно поднято над местом установки более, чем на 50 см.

3.21. Запрещается поднимать или передавать установленные изделия после отцепки стропов.

Б. При монтаже сборных железобетонных конструкций

3.22. При монтаже конструкций соблюдать технологическую карту пооперационного монтажа железобетонных изделий и указания мастера, прораба. 

3.23. Монтаж конструкций каждого последующего этажа допускается лишь после окончания монтажа перекрытия предыдущего этажа, а также всех работ по креплению, сварке и замоноличиванию узлов. Оставленные в перекрытиях проемы и отверстия необходимо оградить или перекрыть настилом.

3.24. Не допускать превышения максимальной грузоподъемности крана на данном вылете стрелы и максимальной грузоподъемности такелажных приспособлений (строп и т.д.).

3.25. Подъем деталей, имеющих вес, близкий к предельному, производить в два приема, сначала поднять деталь на высоту 20-30 см и в таком положении проверить подвеску и устойчивость крана, а затем производить подъем детали на полную высоту. Не допускать подтаскивания грузов краном путем косого натяжения канатов или поворота стрелы.

3.26. Запрещается перемещение краном людей.

3.27. Подъем мелких штучных (кирпич и др.), а также сыпучих грузов следует производить в специальных контейнерах, исключающих возможность выпадения гpyзa из контейнера.

3.28. При монтаже перегородок прочно закрепить траверсу и не допускать самопроизвольного ее отцепления. Внимательно следить за грузом во время его подъема и перемещения.

3.29. При монтаже блоков маршевых лестниц, не имеющих инвентарных ограждений, установить временные ограждения и только после этого разрешить проход по лестницам.

3.30. При установке блок-перемычек запрещается находиться на стене и монтируемом блоке и на инвентарных подмостях.

3.31. При монтаже плит перекрытия и лестничных площадок строповку производить за все петли и не допускать перекоса укладываемого элемента.

3.32. Расстроповку монтируемых элементов (плит, балконов, карнизов) производить после их установки в проектное положение и сварки закладных петель монтируемого элемента с анкером.

3.33. Монтаж крупнопанельных перегородок производить с передвижных подмостей-стремянок.

3.34. При сильном ветре (более 6 баллов) и гололеде, сильном снегопаде, дожде и тумане монтажные работы на высоте должны быть прекращены.

3.35. Строповку длинномерных элементов производить, не менее чем двумя стропами и при монтаже необходимо управлять элементами с расстояния веревочными растяжками, прикрепленными к обоим концам монтируемого элемента.

3.36. Сварку и замоноличивание узлов установленных железобетонных конструкций необходимо производить с перекрытий, огражденных у рабочего места, передвижных подмостей с огражденными площадками или с подвесных люлек. Сварщик должен иметь сумку для сбора огарков.

3.37. Железобетонные колонны и стойки рам должны быть оборудованы монтажными лестницами либо подвесными люльками для последующих монтажных работ и освобождения стропов, а также для закрепления или сварки узлов и установки ригелей.

3.38. Для перехода монтажников от одной конструкции к другой следует применять монтажные лестницы, переходные мостики и трапы. Передвижение по нижнему поясу фермы или балки допускается только при наличии натянутого вдоль них каната для зацепления карабина предохранительного пояса. Канат должен быть натянут туго, провисание или ослабление его не допускается.

3.39. Для заводки конструкций и установки их на место необходимо применять специальные ломики или оттяжки, причем нахождение людей под устанавливаемыми элементами не допускается.

3.40. Блоки и тали, которые применяются для монтажа конструкций, должны устраиваться так, чтобы самопроизвольное спадение троса или цепи со шкива, а также заклинивание их между блоком и обоймой исключались.

3.41. Ручные подъемные лебедки должны быть снабжены автоматически действующим тормозом или безопасными рукоятками. Во время подъема необходимо следить за последовательной и правильной навивкой троса на барабан, не допуская навивки выше боковых щек.

3.42. При работе по клепке и сварке без подмостей на высоте необходимо привязываться к конструкциям.

3.43. Разъединение поднятой конструкции с подъемным крюком или расчалками производить только после постановки конструкции на достаточное количество болтов согласно проекту производства работ.

3.44. Постановку болтов производить сборочными ключами соответствующих размеров. Подкладывать прокладку между щеками ключа и гайкой, а также пользоваться ключами со сбитыми губками запрещено. 

3.45. Расстроповка установленных элементов допускается только после прочного и надежного закрепления:

а) колонн - анкерными болтами или кондукторами и оттяжками:

б) стропальных ферм - расчалками с последующим соединением прогонами и связями с ранее установленными и закрепленными фермами:

в) подкрановых балок и подстропильных ферм - болтами в количестве не менее 50 % от проектного количества:

г) элементов, имеющих по проекту сварное прикрепление, - временными монтажными болтами с полным заполнением всех болтовых отверстий.

IV. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ В АВАРИЙНЫХ СИТУАЦИЯХ

4.1. В случае обнаружения неисправности грузоподъемного крана, рельсового пути, грузоподъемных устройств или технологической оснастки монтажники обязаны дать машинисту крана команду «СТОП» и поставить об этом в известность руководителя работ.

4.2. При обнаружении неустойчивого положения монтируемых конструкций, технологической оснастки или средств защиты монтажники должны поставить об этом в известность руководителя работ или бригадира.

4.3.При изменении погодных условий (увеличении скорости ветра до 15 м/с и более, при снегопаде, грозе или тумане), ухудшающих видимость, работы необходимо приостановить и доложить руководителю.

V. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПО ОКОНЧАНИИ РАБОТЫ

По окончании работы монтажники обязаны:

5.1.Сложить в отведенное для хранения место технологическую оснастку и средства защиты работающих.

5.2. Очистить от отходов строительных материалов и монтируемых конструкций рабочее место и привести его в порядок. 

5.3.Сообщить руководителю или бригадиру обо всех неполадках, возникших в процессе работы.

Инструкцию составил: 

Руководитель подразделения

Согласовано:

Инженер по охране труда

